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E SCUELA DE DANZA DE NAVARRA

CONTENIDOS DE LAS PRUEBAS DE ACCESO
PARA ACCEDER A CURSOS DE ADULTOS

La escuela ofrece tres especialidades para los cursos de adultos. Danza Clasica, Danza
Contempordnea y Flamenco.

Para acceder a estos cursos hay que realizar una Unica prueba en cada especialidad,
una vez realizada el tribunal de la prueba designara al aspirante al grupo o nivel que
corresponda.

PRUEBA PARA DANZA CLASICA
La prueba consistird en una clase de Danza Clasica impartida por un profesor del
centro, en la que se valorara:

Conocimientos de la Danza Clasica

La coordinacion y la movilidad

La musicalidad y el ritmo

La capacidad fisica y la resistencia muscular

PRUEBA PARA DANZA CONTEMPORANEA
La prueba consistira en una clase de Contemporaneo impartida por un profesor del
centro, en la que se valorara:

Capacidad Fisica

Movilidad

Coordinacién

Memorizacidon

PRUEBA PARA FLAMENCO
La prueba consistira en una clase de Flamenco impartida por un profesor del centro,
en la que se valorara:

Ejercicios de ritmo

Coordinacion

Movilidad

Los conocimientos del Flamenco

Las pruebas tendran una duracion aproximada de una hora.

Vestuario necesario para la prueba de acceso:

- Adultos/as Clasico y Contemporaneo: Ropa comoda y ajustada
- Adultos/as Flamenco: Falda y zapato



